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Rozgrywki odbywają się wg. poniższych zasad: 

1. Rozgrywki odbywają się systemem „brazylijskim” dla 12 drużyn zgodnie z diagramem rozgrywek. 

2. Udział w turnieju bierze 10 drużyn TAURON Ligi sezonu 2021/2022 oraz dwie drużyny zgłoszone i spełniające 

warunki regulaminowe z rozgrywek 1.Ligi Kobiet sezonu 2021/2022. 

3. Pierwsze cztery drużyny edycji GP PLS 2020 zostaną rozstawione w diagramie: 

3.1. Nr 1 – KS Pałac Bydgoszcz 

3.2. Nr 8 – #VolleyWrocław 

3.3. Nr 5 – Grot Budowlani Łódź 

3.4. Nr 4 – DPD IŁCapital Legionovia Legionowo 

3.5. Pozostałe drużyny w drodze losowania zostaną umieszczone w diagramie rozgrywek 

4. Uwagi: 

4.1. Zawody odbywać się będą zgodnie z przepisami gry w piłkę siatkową 4x4 na piasku.  

4.2. Zawodniczki grają bez obuwia. 

4.3. Skład drużyny: 4—8 osób 

4.4. Piłki do gry z siatkówki plażowej. 

4.5. Liczba zawodniczek na boisku: 4 

4.6. Nie ma zawodniczek libero 

4.7. Sztab trenersko – medyczny: 1—5 

4.8. Wymiary boiska: 18x9 

4.9. Mecze odbywać się będą do dwóch wygranych setów, wg punktacji w siatkówce halowej. 

4.10. W meczu drużyny mają nieograniczoną liczbę zmian zawodniczek 

4.11. W każdym secie trener ma prawo do dwóch przerw dla odpoczynku /30 sek./. 
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